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I/ LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI.
Trong chương trình Ngữ văn THCS, ở lớp 6 học sinh được học văn tự sự trong cả học kì I ( học sinh đã học văn bản tự sự ở lớp 4 ). Nhưng thực tế bài làm của học sinh cho thấy các các em hay tạo ra những cốt truyện đơn giản, khuôn sáo, thiếu sức hấp dẫn. Câu chuyện kể của các em quá ít tình tiết, sự kiện, diễn biến câu chuyện thường đơn giản, hời hợt, không có những  tình huống bất ngờ khiến cho người đọc cảm thấy bài văn nhạt nhẽo. Thậm chí có những bài làm chưa xác định đúng trọng tâm, yêu cầu nên dẫn tới xa đề. Bên cạnh đó các em thường ít chú trọng thay đổi lời kể cho linh hoạt, chỉ dùng lời kể đơn điệu, miễn sao đưa ra hết các nội dung thông tin cho cốt truyện là đủ. 

Để giúp học sinh tạo lập một văn bản tự sự không chỉ làm sao cho đầy đủ các yếu tố cơ bản như sự việc, nhân vật, cốt truyện, lời văn, thứ thự kể mà còn giúp các em kể một cách linh động, nhiều chiều, các em có thể tự do phát triển mạch cảm nhận và suy nghĩ riêng của mình đối với từng nhân vật, sự việc mà các em kể, bản thân đã mạnh dạn chọn đề tài: “Một vài biện pháp giúp học sinh lớp 6 làm tốt văn bản tự sự”.      
II/ GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ :
Đối tượng nghiên cứu: Sáng kiến kinh nghiệm này được vận dụng vào thực tế giảng dạy lớp 6 trường THCS Điền Hải
           Phạm vi nghiên cứu: Đối với đề tài sáng kiến này tôi chỉ nghiên cứu và dừng lại ở các vấn đề: 

- Một chuyện nhiều cách kể

- Một chuyện nhưng có thể mỗi người kể có một cách nghĩ, một thái độ.
- Kể chuyện để giải thích một điều gì đó. 

- Sự kiện trong văn tự sự. 

Trước hết cần hiểu tự sự là gì? Nói một cách dễ hiểu, tự sự là kể lại một câu chuyện nào đó mà người kể được biết thông qua nhiều cách khác nhau như trực tiếp tham gia, trực tiếp chứng kiến, được nghe người khác kể lại, được đọc trong một cuốn sách hay một tờ báo, được xem trên một chương trình truyền hình nào đó…


Chẳng hạn, sáng nay, trên đường đến trường, em nhìn thấy một bà cụ già bán hàng trên phố nhưng chẳng ai mua. Em kể lại câu chuyện ấy cho những người bạn trong lớp mình nghe. Đó chính là tự sự….

Trong phân môn Tập làm văn lớp 6 ở học kì I tập trung vào các kiến thức văn bản tự sự :

- Giao tiếp, văn bản và phương thức biểu đạt

- Tìm hiểu chung về văn tự sự

- Sự việc và nhân vật trong văn tự sự

- Chủ đề và dàn bài văn tự sự

- Tìm hiểu đề và cách làm bài văn tự sự

- Lời văn, đoạn văn tự sự

- Thứ tự kể trong văn tự sự

- Ngôi kể và lời kể trong văn tự sự

- Luyện tập xây dựng bài tự sự -Kể chuyện đời thường

- Kể chuyện tưởng tượng. 
 Ngoài những kiến thức ở trên để cho bài làm của học sinh hấp dẫn, phong phú và sinh động hơn… trong các tiết tăng tiết ngoài củng cố kiến thức giáo viên có thể hướng dẫn học sinh nắm thêm một số nội dung sau: 
1. Giải pháp 1. Một chuyện nhiều cách kể
Cùng một câu chuyện mỗi người có một cách kể lại khác nhau. Mỗi người kể sẽ dùng những ngôn từ trong vốn từ của mình để kể lại theo cách của mình.

Ví dụ bà cụ già bán hàng, bạn thứ nhất kể:


Sáng nay, trên đường đến trường mình thấy một bà cụ đã ngoài 70 tuổi, ngồi ở góc phố. Trước mặt bà cụ là một mẹt hàng, bán vài món hàng lặt vặt, như móc chìa khóa, bao diêm, bật lửa…Cụ ngồi mãi mà mọi người đi qua chẳng thấy ai ngó ngàng.


Bạn thứ hai có thể kể:


Mỗi ngày đến trường, ngồi sau xe bố, mình nhìn thấy bao nhiêu là chuyện. Như sáng nay, mình thấy một bà cụ, gương mặt nhăn nheo, dáng điệu lam lũ, ngồi bán một mẹt hàng ở góc phố. Chẳng thấy ai mua hàng cho cụ mình định bảo bố dừng xe mua cho cụ cái gì đó.

2. Giải pháp 2. Một chuyện nhưng có thể mỗi người kể có một cách nghĩ, một thái độ.

Cùng kể lại một câu chuyện, nhưng có thể mỗi người sẽ bộc lộ một thái độ, tình cảm với những con người hoặc sự việc được kể lại trong câu chuyện. Ví dụ với câu chuyện trên, bạn thứ nhất có thể viết tiếp:

Mình tự hỏi: sao bà cụ đã quá nhiều tuổi, người ốm yếu như thế mà phải đi bán hàng nhỉ? Các con của bà cụ thật đáng trách khi để bà cụ đã đến tuổi được nghỉ ngơi phải ngồi hè phố để kiếm tiền sinh sống.


Nhưng bạn thứ hai lại bày tỏ một tình cảm và thái độ khác:


Mình thấy yêu mến bà cụ. Dù nhiều tuổi nhưng cụ vẫn chăm chỉ làm việc kiếm sống. Lao động là vinh quang. Bà cụ thật đáng kính trọng.


Như thế, cùng một câu chuyện, một con người và sự việc nhưng mỗi người có một cách nghĩ, một tình cảm và thái độ khác nhau. Bạn thứ nhất cảm thấy buồn bực vì chuyện bà cụ đã già mà vẫn phải đi bán hàng. Bạn ấy nghĩ đến những người con không có hiếu nghĩa của bà cụ. Bạn thứ hai lại nghĩ khác. Ban lại tỏ thái độ đồng tình với việc bà cụ đi bán hàng và cho rằng mình tự kiếm sống không dựa dẫm vào người khác là một việc đáng trân trọng.
3. Giải pháp 3. Kể chuyện để giải thích một điều gì đó .

Kể lại một câu chuyện không chỉ nhằm chia sẻ, thể hiện thái độ, tình cảm mà còn dùng để giải thích một điều gì đó. Chẳng hạn, để giải thích hiện tượng tự nhiên hằng năm vào cuối mùa hạ nước trên những dòng sông suối thường dâng cao, có khi làm vỡ đê điều, gây úng lụt, thiệt hại về người và của cải dân gian đã sáng tác ra câu chuyện Sơn Tinh Thủy Tinh. Chuyện kể về hai vị thần, một là Sơn Tinh đại diện cho cộng đồng con người và sự sống trên cạn, một là Thủy Tinh đại diện cho những loài thủy tộc sống dưới nước. Sơn Tinh và Thủy Tinh cùng có ý định muốn lấy Mị Nương-công chúa, con gái vua Hùng làm vợ, nhưng cuối cùng do có sự ưu ái của vua Hùng mà Sơn Tinh đã lấy được Mị Nương. Vì ghen tức, hàng năm Thủy Tinh dâng nước đánh Sơn Tinh…
Hoặc kể chuyện nhằm giả thích những sự việc trong đời sống. Ví dụ mẹ kiểm tra vở tập viết của em thấy một vết mực loan rất lớn làm bẩn một trang. Mẹ trách mắng em không cẩn thận. Nhưng thực ra làm bẩn sách không phải lỗi của em mà của một bạn trai ngồi cạnh. Em có thể kể lại câu chuyện để giải thích với mẹ:

Thưa mẹ, vết bẩn này không phải lỗi của con. Chuyện là, sáng nay vào giờ ra chơi, khi con đang ngồi xem lại vở thì bạn Minh ngồi cạnh đã đánh rơi bút của bạn ấy vào đó ạ. Bạn ấy chỉ vô tình chứ không cố ý. Vì lúc ấy bạn Minh đang cầm bút thì tuột tay rơi ra. Bạn ấy đã  xin lỗi con.

4. Giải pháp 4. Sự kiện trong văn tự sự.
Sự kiện là những sự việc mà các nhân vật đã làm, đã tạo nên. Mỗi câu chuyện được kể lại có nhiều sự việc nhưng không phải sự việc nào cũng là sự kiện.
Những sự việc mà mọi người làm theo một “thời khóa biểu” hằng ngày thì không thể gọi là sự kiện. Ví dụ, hằng ngày em thức dậy lúc 6h sáng, đi học lúc 7h, vào lớp lúc 7h30, ăn trưa lúc 11h30…Những sự việc đó chỉ là sự việc thông thường.

Sự kiện là những sự việc làm cho cuộc sống của nhân vật thay đổi. Chẳng hạn mọi khi em đi mẫu giáo nhưng tháng 9 năm nay em đủ 6 tuổi. Bố mẹ đưa em đến trường Tiểu học, đi dự khai trường để rồi bắt đầu từ hôm nay trở đi em đã trở thành một học sinh Tiểu học.

Thì như thế ngày đầu tiên đi học Tiểu học là một sự kiện. Bởi vì từ ngày đó trở đi cuộc sống của em đã thay đổi. Nhà văn Thanh Tịnh đã kể lại rất hay sự kiện đó trong truyện ngắn tôi đi học. Truyện ngắn có đoạn:
Hằng năm cứ vào cuối thu, lá ngoài đường rụng nhiều và trên không có những đám mây bàng bạc, lòng tôi lại nao nức những kỉ niệm mơn man của buổi tựu trường.

Tôi quên thế nào được những cảm giác trong sáng ấy nảy nở trong lòng tôi như mấy cành hoa tươi mỉn cười giữa bầu trời quang đãng.

Những ý tưởng ấy tôi chưa lần nào ghi lên giấy, vì hồi ấy tôi không biết ghi và ngày nay tôi không nhớ hết. Nhưng mỗi lần thấy mấy em nhỏ rụt rè núp dưới nón mẹ, lần đầu tiên đi đến trường lòng tôi lại tưng bừng rộn rã.

Buổi mai hôm ấy, một buổi mai đầy sương thu và gió lạnh, mẹ tôi âu yếm nắm tay tôi dẫn đi trên con đường làng dài và hẹp. Con đường này tôi đã quen đi lại lắm lần nhưng lần này tự nhiên thấy lạ. Cảnh vật chung quanh tôi đều thay đổi, vì chính lòng tôi đang có sự thay đổi lớn: hôm nay tôi đi học.

Đó là những ấn tượng, những tình cảm, cảm xúc vô cùng mạnh, khó quên đối với cậu bé lần đầu tiên đi học. Ngày đầu đi học ấy, đối với cậu bé, thế giới xung quanh, cái gì cũng lạ lẫm, đẹp và đáng nhớ. Một bầu trời thu và những đám mây bàng bạc…Ngày đầu đi học được mẹ âu yếm dắt tay đến trường…Sự kiện bao giờ cũng khiến cho con người bị tác động mạnh như thế.
Muốn cho bài văn tự sự của mình hấp dẫn, các em phải làm sao tạo ra được những sự kiện cho câu chuyện mình kể. Chuyện phải có sự kiện không có sự kiện thì câu chuyện sẽ nhạt nhẽo, chẳng khác ta nấu một nồi canh mà không bỏ muối!

Chúng ta thử tưởng tượng, nếu mình kể chuyện mà câu chuyện ai cũng đã biết rồi, thì có gì khiến người đọc văn cảm thấy bị cuốn hút? Chẳng hạn em viết một câu chuyện kể về một người bạn gái hàng xóm. Nếu em kể hằng ngày các em gặp nhau và chào nhau, chơi nhảy dây với nhau, xem truyện tranh cùng nhau…và rất nhiều những sự việc quen thuộc khác thì câu chuyện trở nên vô cùng tẻ nhạt.

Nhưng nếu sau khi kể những việc các em cùng làm với nhau , chúng ta thêm một sự kiện: Thế rồi một hôm, bạn ấy sang gặp em, mắt đỏ hoe nói: Bạn của mình à, ngày mai mình phải chuyển nhà! Bố mẹ mình chuyển công tác vào miền Nam, mình phải theo bố mẹ. Từ mai không gặp bạn nữa, mình sẽ nhớ lắm…Và ngày hôm sau bạn ấy đã đi xa cùng gia đình.
Như thế chuyện người bạn hàng xóm thân thiết đột nhiên chuyển nhà là một sự kiện. Bởi vì từ ngày bạn ấy chuyển đi, cuộc sống của em đã có nhiều thay đổi. Trước đây đọc truyện tranh em thường có bạn ấy cùng đọc, giờ thì không. Trước nhảy dây cùng bạn ấy, giờ em bỏ thói quen nhảy dây…Hàng ngày, ngoài giờ học, em cảm thấy rất nhớ bạn ấy, chỉ mong một ngày nào đó được gặp lại. Rồi em có thể kết luận: Thiếu bạn ấy, em mới hiểu được tình bạn cần thiết và quý giá đối với cuộc sống của chúng ta thế nào. Ai đang có tình bạn tốt phải nhớ giữ gìn đấy nhé.

Bằng việc kể sự kiện ấy câu chuyện của em rõ ràng khiến người đọc quan tâm hơn. Câu chuyện của em về người bạn hàng xóm, rõ ràng đọng lại trong cảm xúc người đọc những tình cảm bạn bè thật trong sáng và thân thương.

Sự kiện trong văn tự sự rất quan trọng bởi sự kiện khiến cho các nhân vật  bộc lộ được tính cách, suy nghĩ, thái độ trước con người và cuộc sống. Con người tốt hay xấu, sống tình nghĩa hay thờ ơ lạnh nhạt, tức giận hay vui mừng…thường qua sự kiện nào đó sẽ thể hiện rất rõ. Chẳng hạn, trong truyện ngắn Lão Hạc của nhà văn Nam Cao, sự kiện Lão Hạc đã tự tử để không ăn vào tiền tiết kiệm dành cho con trai, quyết giữ lại cho con trai mảnh vườn đã cho thấy Lão Hạc là người cha vô cùng tốt. Lão đã hy sinh cả mạng sống của mình vì hạnh phúc của con trai. Hành động đó đã khiến Lão Hạc trở thành một hình tượng người cha đẹp trong văn học Việt Nam.
Vì thế, khi viết văn tự sự chúng ta phải khéo léo kể lại các sự kiện, để thông qua sự kiện đó tô đậm những nét tính cách của các nhân vật trong câu chuyện mình kể.

III. KẾT LUẬN
Qua việc áp dụng đề tài này vào thực tế giảng dạy ở Trường THCS Điền Hải tôi nhận thấy học sinh đã có sự tiến bộ khi làm bài tập làm văn thể loại tự sự. Cụ thể các em tích cực suy nghĩ, linh động trong việc xây dựng cốt truyện có nhiều tình tiết hơn, các sự việc hấp dẫn và phong phú hơn không còn khuôn mẫu, nhàm chán tẻ nhạt như trước. Các em cũng biết lựa chọn nhiều cách kể, biết cân nhắc, gọt dũa làm cho câu chuyện có sức lôi cuốn. 
Giáo viên có thể linh động lồng ghép, tích hợp các biện pháp trên vào các bài học có liên quan để kích thích trí tưởng tượng, sáng tạo của học sinh trong quá trình làm bài. Tuy nhiên giáo viên cũng không nên quá ôm đồm, nhồi nhét kiến thức làm cho các em cảm thầy nặng nề, nhàm chán, không còn hứng thú đối với môn học.
Với mục đích trao đổi, học hỏi kinh nghiệm đồng nghiệp từ đó trau dồi thêm kiến thức, tìm ra phương pháp dạy đạt hiệu quả cao nhất. Trong quá trình nghiên cứu tôi đã rút ra một số biện pháp và bước đầu áp dụng đã đạt được kết quả nhất định. Mặc dù những giải pháp tôi đưa ra vẫn còn ít và mang tính chủ quan nhưng tôi vẫn tin tưởng và chờ đợi ở sự hữu ích của nó. Thiết nghĩ nếu được nhân rộng trong phạm vi các trường trong địa bàn huyện hy vọng các giáo viên Ngữ văn sẽ sử dụng nó một cách linh hoạt và có hiệu quả và cũng rất mong được tiếp thu ý kiến đóng góp của quí đồng nghiệp để đề tài được hoàn thiện và có thể được ứng dụng vào trong thực tiễn giảng dạy tốt hơn . 
XÁC NHẬN, XẾP LOẠI HĐKH TRƯỜNG               NGƯỜI VIẾT SÁNG KIẾN                                     
        Tổng điểm....., Xếp loại: .............
THAY MẶT HỘI ĐỒNG KHOA HOC

            CHỦ TỊCH
                                                                                                    Trần Thị Thu
                      HIỆU TRƯỞNG

                      Hoàng Văn Ứng        
XÁC NHẬN, XẾP LOẠI HĐKH HUYỆN
Tổng điểm......, Xếp loại: ...............
THAY MẶT HỘI ĐỒNG KHOA HOC

                                                        CHỦ TỊCH
5

